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NOTA TÉCNICA SOBRE A INFLUENZA 
 
 
 
De:  SECRETARIA DE ESTADO DE SAÚDE DE MS 
Para:  Secretarias Municipais de Saúde de MS 
 
 
 

Em nota, a Secretaria do Estado de Saúde do Mato Grosso do Sul, através da 
Superintendência Geral de Vigilância em Saúde e da Gerência Técnica de Doenças 
Endêmicas e Influenza, esclarece que: 
 
 

• Os 79 municípios do Estado são frequentemente capacitados para o agravo 

Influenza através de reuniões Estaduais, Web Aulas, Notas Técnicas e outros; 

• Disponibiliza em todas as oportunidades acesso ao Protocolo de Tratamento de 

Influenza do Ministério da Saúde a ser seguido (segue anexado a esta nota); 

• Libera e mantem estoque nos 79 municípios – rede pública e particular - do 

medicamento Oseltamivir (Tamiflu®) – antiviral utilizados no tratamento de casos 

suspeitos e confirmados conforme Protocolo de Tratamento de Influenza 2017 

(Ministério da Saúde). 

• O primeiro envio das vacinas de Influenza para a campanha 2018 já foram entregues 

aos municípios e o segundo e o terceiro já estão liberados para retirada na Rede de 

Frio do Estado. O quantitativo de vacinas recebido pelo Estado é suficiente para 

atender os grupos elegíveis conforme escalonamento da SES. 

• O Laboratório Central de Saúde Pública do MS disponibiliza kits para coleta de 

amostra para exame de Influenza e processa as amostras em até 3 dias após o 

recebimento das mesmas e que NÃO é necessária confirmação laboratorial para 

que seja iniciado o tratamento. 

• Todas as medidas de prevenção devem ser tomadas a fim de evitar a contaminação 

com o vírus que é sazonal, ou seja, temporário, típico de determinada estação ou 

época e está circulando no nosso Estado e no Brasil. 

• Destaca que as demais orientações e condutas devem ser determinadas conforme 

Protocolo de Tratamento de Influenza 2017 (Ministério da Saúde), através do link de 

acesso:  

http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2018/abril/19/protocolo-

influenza-2017.pdf 
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MEDIDAS PREVENTIVAS A SEREM ADOTADAS 
 
 
 

•  Cobrir nariz e boca com lenço de papel, ao tossir ou espirrar, e descartar o lenço no 
lixo apos uso; 

• Lavar as mãos com água e sabão com frequência, principalmente após tossir ou 
espirrar; 

• No caso de não haver disponibilidade de água e sabão, usar álcool gel; 

• Evitar tocar olhos, nariz ou boca; 

• Evitar locais com aglomeração de pessoas; 

• Manter locais que frequentam sempre arejados; 

• Evitar contato com pessoas sintomáticas. 

 

 

 
 

Campo Grande - MS, 25 de abril de 2018. 
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