S ES o GOVERNO Governo do Estado de Mato Grosso do Sul i ’I,
DO ESTADO Secretaria de Estado de Satde a

Secretaria de Estado Mato Gro

de Saide *

Recomenda-se para o transporte intermunicipal de pacientes renais cronicos para a realizacdo de

dialise as seguintes medidas:

I.  Quando possivel o paciente deverd se deslocar até o servico de Hemodidlise em conducgdo
propria; cujo veiculo sera conduzido por acompanhante maior de idade e habilitado.
IMPORTANTE: antes de qualquer transporte de paciente renal cronico suspeito ou confirmado
para COVID-19 para realizacdo de didlise fora de seu municipio, OS PACIENTES E/OU
ACOMPANHANTES devem ser orientados a informar previamente ao servico de didlise, por

telefone ou outro meio, para que o servigo possa se organizar para recebe-lo.

1. Recomenda-se que o transporte de pacientes confirmados para COVID-19, quando ndo realizado

por veiculo préprio, seja realizado por veiculo exclusivo para pacientes confirmados.

. O paciente com sintoma respiratério ou confirmado para COVID-19 devera utilizar mascaras

cirdrgicas durante todo o transporte;

IV.  Os pacientes deverdo ser orientados a higienizar as mdaos com maior frequéncia; na entrada e na
saida do veiculo, evitar tocar os olhos, boca e nariz durante trajeto. Cobrir boca e nariz ao espirrar
ou tossir, fazendo-se uso de lengo descartavel com higienizacdo das maos imediata ou usar a

parte interna do cotovelo;

V. O motorista responsavel pelo transporte deve ser orientado por profissional de saude, em
relagao as principais medidas de prevenc¢do e manejo de pacientes suspeitos ou confirmados para
COVID-19; recomendamos o uso de mascaras cirurgicas para o motorista mesmo sendo mantido
o distanciamento de pelo menos 1 metro do paciente ou mesmo que o veiculo tenha barreira
fisica (ex. placa de acrilico entre o motorista e os passageiros, ou janela com visor). O uso de

mascara se deve a possibilidade de auxilio aos pacientes durante o percurso.

VL. O veiculo destinado ao transporte destes pacientes deverd possuir solucdo alcodlica para

higienizagdo das maos; as solu¢des devem estar disponiveis, de maneira segura, dentro do
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veiculo, em suportes que facilitem o acesso. O veiculo também devera possuir lixeira de tamanho

compativel, identificada e com tampa para destino adequado do lixo;

VIl.  As superficies mais tocadas do veiculo (maganetas, bancos) deverdo passar por limpeza e
desinfeccdo frequentes e rigorosas, ficando o motorista responsdvel por esta pratica a cada
transporte de paciente; e para as demais superficies (chdo, laterais e teto), limpar com agua e

sabdo e desinfetar com hipoclorito a 1% ou quaternario de aménio, apds cada transporte.

VIIl. O veiculo devera trafegar com os vidros abertos, como forma de garantir maior circulagdo de ar;

IX. O veiculo devera ser preferencialmente do tipo “van” para o caso de transporte de mais de um
paciente, devendo ser respeitado a capacidade reduzida de 50% da lotacdo permitida, a distancia
de 1m entre bancos, atras e na frente. Os bancos ndo utilizados deverdo ser demarcados
informando a proibicdo de uso. No caso de um soé paciente, dar preferencia para ambulancias. O
veiculo deverd ser exclusivo para transporte de pacientes renais crénicos, ndo permitindo o
acesso de acompanhantes. Excecdo sera no caso de crianga renal, que permitird somente um

acompanhante, sem sintomas respiratérios e em uso de mascara de tecido.

IMPORTANTE: OS PACIENTES SUSPEITOS OU CONFIRMADOS PARA COVID-19 NAO DEVEM SER
ESTIMULADOS A FALTAREM AS SESSOES DE HEMODIALISE, POIS ISTO PODERA AGRAVAR SEU QUADRO
CLINICO, TRAZENDO SERIAS REPERCUSSOES.
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