
 

   

 
 

“Seminário de Saúde Mental e Trabalho” 
28/08/2025 

 

"Assédio não se tolera. Sofrimento não se ignora. É tempo de 
agir por ambientes mais saudáveis.” 

 
Realização:  
Secretaria de Estado de Saúde  
Superintendência de Vigilância em Saúde 
Coordenadoria de Vigilância em Saúde do Trabalhador 
Centro de Referência em Saúde do Trabalhador 
 
Apoio: Ministério da Saúde 
 
Local: Bioparque Pantanal na Av. Afonso Pena, 6277 - Chácara Cachoeira, 
Campo Grande – MS. 
 
Link de inscrição:  
 
https://www.saude.ms.gov.br/seminario-de-saude-mental-e-trabalho-2025/ 
 
Público alvo: Gestores da Saúde, Trabalhadores em Saúde do SUS, Cerest, 

Serviços de Vigilância em Saúde do Trabalhador Regionais, Referências 

Técnicas municipais, setores da administração e gestão de pessoas do serviço 

público municipal e estadual, controle social e outros profissionais da área. 

PROGRAMAÇÃO:  

Dia: 28 de agosto de 2025 

7h30min: Credenciamento 

 

8h: Abertura  

Como fazer chegar na ponta? Diretrizes para estruturação de medidas de 

prevenção e enfrentamento ao assédio nos diversos contextos do serviço público 

brasileiro. Dra. Myrelle Jacob 



 

   

Plano Setorial de enfrentamento ao assédio e outras discriminações no 

Ministério da Saúde. Dra Patrícia Ferrás Araújo de Silva 

11h – Debate 

11:30h às 13h – Intervalo para o almoço 

13h – Painel: Caminhos para elaboração de programas de prevenção e 

enfrentamento ao assédio e discriminação no serviço público 

O Programa Federal de Prevenção e Enfrentamento ao Assédio e Discriminação 

e o "Guia Lilás" como instrumento de orientação. Ariana Frances Carvalho De 

Souza 

Sofrimento psíquico no trabalho: Como estabelecer acolhimento aos 

trabalhadores/as nas organizações: Dra. Liliana A. M. Guimarães  

“O senso comum e seus impactos no ambiente de trabalho” Flávio Nunes 

Debate 

17h – Encerramento  

 

PALESTRANTES 

Ma. Myrelle Jacob  

Advogada, que atua como consultora para o setor público na construção de 

políticas de prevenção e enfrentamento ao assédio. Doutoranda em Direito 

Constitucional pelo Instituto Brasileiro de Ensino, Desenvolvimento e Pesquisa - 

IDP. Mestra em Direito pela Faculdade Milton Campos, onde desenvolveu a 

pesquisa "violência de gênero e o serviço público-federal: uma análise sobre 

assédio sexual no local de trabalho", vencedora do prêmio de melhor dissertação 

2022-2023. Especialista em Direitos Humanos pela Faculdade CERS. 

Capacitada em questões de gênero pela George Washington University. 

Dra. Patrícia Ferrás Araújo de Silva 

Assistente Social, Mestre em Saúde Pública e Doutora em Saúde Coletiva, 

Analista de Políticas Sociais atuando como Coordenadora-geral de Gestão de 

Pessoas substituta na Secretaria Executiva do Ministério da Saúde. 



 

   

 

Ariana Frances Carvalho De Souza-  

Servidora pública desde 2007. Analista de Políticas Sociais, formada em 

Direito/USP, pós-graduada em Direito Público e mestre em Governança e 

Desenvolvimento. Certificada em Estudos Afro-latino-americanos Alare/Harvard. 

Facilitadora de grupos e processos participativos. Atualmente exerce o cargo 

Gerente de Projetos no Ministério da Gestão e Inovação, coordenando o Comitê 

Gestor do Programa Federal de Prevenção e Enfrentamento ao Assédio 

(PFPEAD). Foi Ouvidora-Geral da União, sendo responsável pela supervisão do 

Sistema de Ouvidoria do Poder Executivo Federal - SisOuv e pela coordenação 

da Rede Nacional de Ouvidorias. Coordenou a elaboração e revisão do Guia 

Lilás. Tem se dedicado a difundir esta agenda em palestras, oficinas e artigos 

sobre prevenção e enfrentamento ao assédio. 

Dra. Liliana A. M. Guimarães  

Psicóloga, especializada em saúde mental geral e do trabalhador, mestre em 

Psicologia da Saúde, Doutora e Pós doutora em Saúde Mental pela Unicamp/SP, 

Pós doutora em Medicina do Estresse pelo Instituto Karolinska, em Estolcomo, 

Suécia. Prêmio Fundect, 1º lugar, como pesquisadora destaque em Ciências da 

Vida, 2024. 

Flávio Nunes 

Auditor Fiscal do Trabalho, Bacharel em Direito, Engenheiro Civil, Engenheiro de 

segurança no trabalho, Professor em curso de graduação e pós graduação e 

concursos púbicos, Autor de livros de Segurança e Saúde no Trabalho, Editora 

Método, Grupo Gen. 


