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Sim, Teté. E tem mais:
quando os animais estdo sendo maltratados,
muitas vezes isso quer dizer que tem pessoas
naquela casa sofrendo também.
Isso se chama Teoria do Elo.

' Isso se chama violéncia doméstica, Ana.

E quando alguém machuca, ameaga ou
maltrata outra pessoa da prépria familia.
Pode ser com palavras, atitudes ou
até mesmo com os animais da casa.

na escola sobre um assunto muito
sério: a violéncia dentro de casa.




Mas, Bete, a violéncia é 56
quando fem briga ou pancadaria?

TIPOS DE VIOLENCIA

Violéncia fisica — bater, empurrar, agredir.

Psicologica — xingar, humilhar, controlar
tudo o que a pessoa faz.

Sexual — forcar a pessoa a fazer algo que
ela ndo quer.

Moral — espalhar mentiras, fazer acusagoes
falsas.

Patrimonial — esconder documentos,
destruir coisas da outra pessoa.

Negligéncia — deixar de cuidar de criangas,
idosos, pessoas com deficiéncia... ou
até de animais.




Exatamente!
Proteger os animais
também é proteger as pessoas.

Entdo,
se a gente vé um bichinho sofrendo,
& bom contar pra alguém?

Infelizmente, sim, Délia. Quando uma
pessoa agride um animal, pode ser sinal
de que ela também estd machucando
alguém da familia.

Agora fiquei preocupada...
Tem gente que faz isso com criangas,
idosos e mulheres e também com animais?




Sinais de violéncia

l' ‘ Alguns sinais sdo: J

TN « A pessoa vive com medo,
se isola, tem marcas pelo
corpo ou vive triste.

- Criancas que mudam de
comportamento, estao
sempre assustadas.

Bete, como a gente pode
saber se alguém da hossa familia
ou vizinhanga estd passando por isso?

- ldosos sem cuidados, com
feridas ou depressivos.

« PCDs sem higiene, com
fome ou sem tratamento.

« Animais com
machucados, magros,
presos o tempo todo ou
tristes.
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A violéncia geralmente segue um padrdo:
1.Tensdo: A pessoa fica nervosa, briga por tudo.
2. Explosdo: A agressdo acontece.

3. Arrependimento: Vem o pedido de desculpas,

promessas... e o ciclo recomega.

Mas entdo a pessoa hunca mudaa

Pode mudar, mas precisa de ajuda
profissional. E vocé ndo deve esperar por isso
em siléncio.
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' [ Bete, se eu souber de algo assim, o que eu fago? |
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Contatos para caso de violéncia

« 180 - \, Central da Mulher
100 - \ Direitos Humanos

<190 - \ Policia

-181 - \ Disque Dentncia

« Delegacia Virtual - http://devir.pc.ms.gov.br



TIsso mesmo, Teté. A violéncia é uma ameaga
a sadde e a vida - de humanos e animais.
Mas juntos, podemos quebrar esse ciclo!

Eu achava que sé gente podia sofrer violéncia...
Agora vi que todos precisamos de cuidado.
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VIOLENCIA NAO TEM DESCULPA.
TEM SOLUCAO!

Se precisar, vocé pode procurar:

Casa da Mulher Brasileira
CREAS e CRAS
Delegacias da Mulher
Patrulha Maria da Penha
Ministério Publico

Policia Militar Ambiental
Conselho Municipal do Direitos da Crian¢a e do Adolescente
Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia

Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa
Conselho Municipal dos Direitos da Mulher



VOCE OU ALGUEM
PODE ESTAR EM PERIGO?

Responda “sim” ou “nao”:

. Alguém da sua casa te faz sentir

medo? @
w
. Vocé ouve muitos gritos e ‘
xingamentos? <
( Y
oyl OROR
. Alguém controla tudo o que
vocé faz? - | \\
{ |
. Ja machucaram vocé ou seu;A i "‘ ﬁ.
animais? y

. Ja destruiram seus documentos
ou coisas?

Se vocé respondeu “sim” a mais de duas
perguntas, procure ajuda.




IEA DA TURMIN A

Vocé sabia que onde tem violéncia
com pessoas, muitas vezes os

anhimais também estdo sofrendo?

Isso acontece por causa da teoria do Elo:

Quando alguém machuca
um animal, pode estar machucando
também criangas, mulheres, idosos
ou pessoas com deficiéncia dentro
da mesma casa!l
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FIQUE ATENTO A ESSES SINAIS: .
Pessoas com medo, isoladas ou ¢ Animais magros, com feridas ou
€Om marcas no corpo; presos o tempo todo;

Criangas tristes ou com mudangage Idosos ou pessoas com

de comportamento; deficiéncia mal cuidados.
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