SES i
Secretaria de 4 G
Estado de
Saude
Secretaria de Estado de Saude
Superintendéncia de Atencdo a Saude

Coordenadoria de Areas Teméticas e Saude Mental
Comité Estadual de Prevencao do Suicidio

22 REUNIAO ORDINARIA DO COMITE ESTADUAL DE

PREVENCAO DO SUICIDIO 2024

1. DADOS DA REUNIAO

Data Hora Inicial Hora Final Local

07/08/2024 09h 11h Conselho Estadual de Saude

2. PARTICIPANTES

NOME

Michele Scarpin - Coordenadora Estadual CATSM/SES

Maithe Vendas Galhardo - Assessoria Técnica Médica SES/CBM

Alexandre Rosa Ferreira - Policia Militar MS

Roséangela Fernandes Pinheiro Nantes - Conselho Regional de Enfermagem

Max Sousa Tosta - Corpo de Bombeiros Militar de MS

Izabella Tognini - Secretaria Estadual de Educagéo

Gislayne Budib Poleto - Coordenadora Saude Mental CRAP/SESAU CG

Aneth da Silva Benites Lino - DANT/ CVE/SES
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Carolina Andréa Palacios - Técnica RAPS/SES

Elizabeth Porto Correia - Técnica RAPS/SES
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3. PAUTA

Item DESCRICAO

1. Proposta do regimento do comité

2. Apresentacao dos dados epidemiolégicos no estado

3. Apresentacédo das atividades da semana da juventude

4. RELATO DA REUNIAO

Michele (CATSM/SES) da as boas-vindas aos membros presentes, e coloca a ata anterior para
aprovacao dos membros. Apos, realiza a leitura da pauta e apresentou proposta elaborada para

0 regimento interno do comité. Item 1 — Michele apresenta proposta para atualizacdo do
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regimento interno do comité. Os membros discutiram a necessidade de ter representantes das
macrorregibes presentes nos encontros, pois sao figuras essenciais para apresentar demandas
especificas de suas areas. Izabella (SED/COPASE) citou que poderiam ser feitos grupos de
trabalho. Michele discutiu com o comité se a participacdo das universidades publicas (UEMS e
UFMS) deveriam participar como membros ou apenas convidados. Alexandre (PMMS) informou
gue existe um conselho de universidades, sugeriu ainda que o convite para participagédo no comité
possa ser estendido para as policias civil, penal e cientifica. Lembrou que dentro da corporagéo
da policia penal ocorre significativo indice de adoecimento mental. Max (CBM) citou ainda a
populacao carceraria como publico de atencdo ao adoecimento. Sendo assim, se manteve como
membros as universidades citadas, bem como a extensdo do convite para a SEJUSP com
representantes de demais setores. Prosseguindo a apresentagdo, Michele sugeriu que as
reunides do comité ocorram bimestralmente, com ndmero minimo de 6 participantes. Sendo
assim aprovado as alteragfes. Item 2 — Michele (CATSM/SES) iniciou apresentacdo do perfil
epidemioldgico das tentativas de suicidio e ébitos por suicidio. Discorreu sobre a importancia das
notificacdes realizadas nos municipios. lzabella pontuou sobre a dificuldade de notificacdo nas
escolas, em especial, as indigenas. Aneth (DANT/CVE/SES) pontuou ser necessario desmistificar
a denudncia ou notificagdo nos casos de suicidio, considerando que os dados contribuem para
acOes de prevencdo. Max citou que, ao atender ocorréncia de tentativa de suicidio, o paciente é
encaminhado para o hospital e, quando ocorre 6bito, este ndo € registrado como consequéncia
da tentativa, ocasionando a subnotificagdo. Alexandre pontuou que apenas 0 que consta no
sistema SIGO pode ser notificado pela policia. Michele prosseguiu apresentacdo dos dados
epidemioldgicos e foram realizadas consideragbes dos membros referentes ao aumento
expressivo dos casos. Citou ainda que notas do Ministério da Saude foram publicadas contendo
atualizac@o dos dados epidemioldgicos e Rosangela (COREN/MS) solicitou que sejam enviadas
no grupo de WhatsApp. Foram feitas consideragdes sobre a importancia das a¢des realizadas no
més de setembro em alusdo ao setembro amarelo (més dedicado a campanha de
conscientizacdo sobre a prevencao do suicidio), pontuando que acfes assertivas e continuadas
se tornam instrumento eficaz de prevencédo. Rosangela, Alexandre e Max discorreram sobre a
dificuldade dos familiares para aceitar que a causa da morte seja registrada como suicidio. Maithe
(ATM/SES/CBM) solicitou orienta¢des sobre como ocorrem as notificagdes no ambiente escolar
e foi respondida por Izabella que citou os encaminhamentos a rede de salde e orientagdo aos
pais. Michele pontuou sobre a necessidade de atualizar a ficha de notificagédo (elaborada no ano

de 2015) e Aneth informou que a atualizacao esta em fase de elaboracéo. Conforme discussoes,
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viu-se a necessidade de apresentacdo dos dados por macrorregides do estado. Gislayne
(SESAUICG) discorreu sobre a importancia de monitoramento na rede de atendimento, que 40%
dos casos em atendimento se referem a demanda alcool/drogas e 30% tentativas de suicidio.
Informou que no dia 15 de setembro (8h -14h) ocorrerd acdo de prevencao ao suicidio na feira
Bosque da Paz, estendendo convite aos demais membros do comité para participacao (por meio
de apresentacg0es, divulgagdes de trabalho, distribuicdo de folder informativo...). Michele informou
gue no més de setembro podera ser divulgada nota do comité. Aneth sugeriu que todos os
membros do comité possam contribuir na elaboracdo dos dados epidemioldgicos. Max citou a
importancia da integracdo de dados SES/SEJUSP. Michele informou que sera elaborada
logomarca do comité. ltem 3 — Michele relatou que a semana da juventude conta também com a
colaboracdo de membros do comité e que o representante ndo conseguiu comparecer na data
de hoje por situacao de logistica. Acordou que a proxima reunido seja realizada no més de
outubro, tendo em vista que o setembro, muitos dos membros estardo envolvidos em atividades
do més alusivo, acatando sugestdo de agendamento prévio da data de 09 de outubro. Gislaine
informou que ird encaminhar por meio da secretaria de satde do municipio o oficio convidando
0os membros do comité para a feira. Michele citou que criard e-mail do comité, realizou as

consideracdes finais e encerrou a reunido.

Encaminhamentos:

e A SES, por meio da Coordenacéo de Areas Temaéticas e Satde Mental encaminhara para
0s membros do comité o material que foi apresentado em reuniao;

e A SES, por meio da Coordenacéo de Areas Tematicas e Salde Mental apresentara os
dados referentes & mortalidade por suicidio, bem como notificacdes de tentativas de
suicidio, compilados por macrorregioes;

e A SES, por meio da Coordenacéo de Areas Tematicas e Saude Mental, compartilhara

documentos orientadores aos membros.

e Apresentar dados epidemiolégicos compilados por macrorregido;

e Soltar uma nota do comité, relacionada a demanda do setembro amarelo, com

orientacgoes;

e Boletim epidemiolégico com dados epidemioldgicos;
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e Criacao de logomarca do comité
e |InstituicAdo de Camara Técnica tematica sobre seguranca publica;

e Divulgacéo do Manual para a imprensa;

5. PROXIMA REUNIAO
09 de outubro de 2024.



